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INLEIDING

Voor u ligt het jaarverslag van het FAM over

2022. Een jaarverslag waarin we vooral met
@ beelden laten zien wat het FAM voor huisartsen

in achterstandswijken heeft kunnen betekenen.

Want beeld spreekt vaak veel meer dan
woorden.

Ook in 2023 zullen we huisartsen in Midden-
Nederland weer ondersteunen in hun soms
moeilijke, maar altijd dankbare werk. Ik ben er
trots op daar onderdeel van uit te mogen maken!

Sascha Kotterer, huisarts, voorzitter Fonds
Achterstandswijken Midden Nederland




VAN UFA NAAR FAM

Omdat ons achterstandsfonds sinds 2022 voor heel Midden-
Nederland werkt, is begin 2022 onze naam veranderd van UFA
naar FAM. Alle huisartsenpraktijken ontvingen een chocoladereep

2022

met een wikkel met de nieuwe naam. e
2010-2021 Ac.hterstandSW| jken
Midden-Nederland
Utrechts Fonds

Achterstandswijken verlicht het werk van
verlicht het werk van 1januari 2022 huisartsen in
huisartsen in Een nieuw jaar, een achterstandswijken in
achterstandswijken in nieuwe naam! Midden-Nederland

Utrecht en Amersfoort
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BRUIK DIENSTEN FAM

TOLKENTELEFOON MDO UURGESPREK PROJECTEN

Sascha: "Ik ben er trots op dat het in 2022 gelukt is om vrijwel alle huisartspraktijken die daarvoor het me 2
aanmerking komen, gebruik te laten maken van de diensten van het FAM. Het gaat dan niet alleen om I '.‘/

declareren van een MDO, uurgesprek en de tolkentelefoon, maar ook om bijzondere projecten over s m/a
met roken en het monitoren van glucose.”



https://www.fondsam.nl/projecten/vergoeding-mdo/
https://www.fondsam.nl/projecten/uurgesprek/
https://www.fondsam.nl/nieuws/fam-tolkentelefoon/
https://www.fondsam.nl/overzicht-projecten/

PERSONEEL

Eind februari 2022 heeft Sonia Jennings het stokje van fondscoodrdinator overgedragen
aan Jeanet Bouw. Daarnaast is Marjolein van den Brink het bestuur komen versterken.
Lees meer

Jeanet Marjolein van
Bouw den Brink

Sonia
Jennings

Tot maart 2022
Fondscoordinator FAM

Vanaf maart 2022 huisarts en
Fondscoo6rdinator FAM bestuurslid FAM



https://www.fondsam.nl/nieuws/nieuwe-gezichten-jeanet-bouw-en-marjolein-van-den-brink/

- | i _. i:i-_!-is e ) | ‘ . ‘ \I
IIIII'III EE Ca il o Pl o Bl s e e AR 1T | (TEITIT T
SR ) ARG | PRmamempe—— | -\ MO N
¥ : I| .Ir.r-q_ - - : o \

Met een grote geméleerde groep uit de regio
zijn we op FAM studiereis geweest naar
Kopenhagen en Malmo om te kijken hoe daar
de zorg is geregeld in achterstandswijken.
ledereen is gelnspireerd geraakt door de
werkwijzen van de Denen en de Zweden. Een
van de deelnemers vertelt: “Ik heb nu echt :
inspiratie om ook meer naar initiatieven in mijn &
eigen stad/wijk te kijken en deze te bezoeken.”
Ook het netwerken met de groep onderling
was een groot pluspunt. Benieuwd naar de
- ervaringen van alle deelnemers?

Be kijk het beeldverslag

o ey g.:



https://www.fondsam.nl/files/web-Beeldverslag-Studiereis-FAM-2022-Kopenhagen-Malmo.pdf

CCHOLING BESNIIDENIS

Tijdens de FAM scholing over besnijdenis bij kinderen hebben ervaringsdeskundigen Istahil
Abdulahi en Michael Sabirlar met hun aangrijpende verhalen verteld hoe deze ingreep hun leven
heeft beinvloed. U vindt de interviews die, huisarts en voorzitter FAM, Sascha Kotterer met hen
hield hier terug.

scholing besnijdenis @ Interview ervaringsdeskundige Istahil Abdulahi tijdens FAM scholing ... ad
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PROJECGTEN

Slaapstraat

Armoede en geldzorgen

deze website.
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Behandelpaspoorten migranten en laaggeletterden
E-health leergang
GGZ ProjectNet - Chronische stress in de praktijk

Glucose monitoring

KBZ in de stad - Krachtige Stad

Lean scholing

Regiedokter Uitvoerend Samen met Triage

Regionale implementatie KBZ
Stoppen met Roken

Welzijn op recept

Alle projecten van het FAM en de andere achterstandsfondsen staan op


https://www.fondsam.nl/nieuws/slaapstraat-werkt/
https://www.achterstandsfondsen.nl/project/geldstress-in-de-huisartsenpraktijk-samen-leren-voor-beter-signaleren-bespreken-en-verwijzen/
https://www.achterstandsfondsen.nl/projecten/
https://www.achterstandsfondsen.nl/project/onderzoek-naar-passende-interventies-voor-patienten-met-chronische-stress-in-achterstandswijken/
https://krachtigebasiszorg.nl/
https://www.achterstandsfondsen.nl/project/stoppen-met-roken-kansrijk-voor-iedereen/
https://welzijnoprecept.nl/

SAMENWERKING REGIO

FAM werkt samen met de volgende regionale huisartsorganisaties in Midden-Nederland:
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HUISARTSEN .

S5 RHOGO

RJICHT | SAMEN | ROBUUST

EGIO
ORG
U

HE

med 'Cam LIS sterkz. org

. . , EERSTE LIJN UTRECHT STAD
huisartsen ¥ codperatie u.a.

Ook werken wij samen met: Raedelijn
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https://www.raedelijn.nl/
https://www.unicum-huisartsenzorg.nl/
https://regiozorgnu.nl/
https://sterkz.org/
https://huisartseneemland.nl/
https://www.medicamus.nl/
https://www.rhogo.nl/

MEER WETEN?

Heeft u vragen naar aanleiding van dit
overzicht of wilt u weten wat het FAM
voor u kan doen? Neem contact met

ons op via iInfo@fondsam.nl.

www.fondsam.nl

rAM

Fonds
Achterstandswijken
Midden - Nederland
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