
 

 
 
 
 

 
Programma FAM studiereis  
 
Woensdag 26 tot en met vrijdag 28 juni 2024 
 

 
Woensdag 26 juni 2024 
We vertrekken met de bus van Utrecht Transferium naar Almelo om 08.30 uur. 
Aankomst bij Huisartsenpraktijk Katoen in Almelo omstreeks 10.00 uur 
Programma: 

• Welkom door Mirna Veenema, huisarts in een achterstandswijk van Almelo 

• Onderwerpen ter bespreking: 
o Wat is de GEM (Ecosysteem Mentale Gezondheid) 
o Hoe doet de gemeente de intake en hoe wordt dit gecommuniceerd met de 

eerstelijn? 
o Wat doet de intercultureel zorgconsulent? Hoe verloopt deze financiering? 

• Lunch 

• Voortzetting van de onderwerpen ter bespreking: 
o De huisarts in de achterstandswijk 
o Hoe financier je de ouderenzorg vanaf 65 jaar? 
o Zijn er wijkteams en hoe communiceer je daarmee? 
o Wat is de FEA en zitten daar alleen huisartsen in? 
o Welke projecten pakken jullie nog meer aan? 

• Einde bezoek om ongeveer 16.00 uur 
Hierna rijden we naar Duitsland. Overnachting in Duisburg. 
  
Donderdag 27 juni 2024 
We bezoeken vandaag de arbeiderswijk Marxloh in Duisburg. Deze wijk is sterk 
gebombardeerd in de Tweede Wereldoorlog en werd daarna gebruikt voor het laten wonen 
van arbeiders die geronseld werden in de landen rond de Middellandse Zee. Tegenwoordig 
wonen er ook veel arbeiders vanuit de vroegere Oost-Europese landen. 
Programma: 

• Ontvangst door verschillende functionarissen, zowel op medisch als sociaal gebied, 
werkzaam in deze wijk 

• Op welke wijze wordt hier vormgegeven aan de ontwikkeling van de wijk 

• De projecten 

• Wat zijn de resultaten 

• Rondgang door de wijk 

• Lunch 
In de loop van de middag rijden we door naar Zuid-Limburg. 
Overnachting in Kasteel Vaalsbroek. 



 

  
 
 
 
 
Vrijdag 28 juni 2024 
We bezoeken vandaag twee locaties, Heerlen-Noord (armste deel van Nederland) en 
Vierlingsbeek 
Programma: 

• Ontvangst door Simone Claessens van NPHLN 

• Welke projecten worden ondersteund 

• Wat zijn de resultaten 

• Bezoek aan een werkplek/buurthuis in de wijk 
Doorrijden naar Vierlingsbeek om ongeveer 12.00 uur 
Lunch bij Vitaliteitscentrum in Vierlingsbeek om 13.00 uur  
Programma: 

• Ontvangst door Ryanne Ermers van Vitaliteitscentrum Brabant 

• Uitleg wat het Vitaliteitscentrum doet en wat de resultaten zijn 

• Samenwerking met andere gemeenten/huisartsenpraktijken 

• Wat voor projecten met welke resultaten 
 
Rond 16.00 uur rijden we terug naar Utrecht, waar we rond 18.00 uur aankomen. 


